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ઓએિસસ વાંચન-�ેરણા �ોજ�ેટ 

ઓએિસસ પિ�લકેશ�સ િવશે   

ઓએિસસ પિ�લકેશ�સ ઓએિસસ મુવમે�ટનો અ�યંત મહ�વનો �હ�સો છ.ે �વનને લગતા મહાન િસ�ાંતો ખૂબ મોટા પાયે લોકો સુધી પહ�ચાડવા 

માટ ેપુ�તકો �ે�, અસરકારક મા�યમ છ.ે ઓએિસસનાં તમામ પુ�તકોનો કે��વત� �યાલ ચા�ર�ય-ઘડતર છ ેઅને તેમાં �વનને લગતા અનેક 

િવષયો આવરી લવેામાં આ�યા છ,ે જવેા ક,ે �યેય, આ�મિવ�ાસ, �ેમ, સંબંધો, સંતાન-ઉછરે, લ�, સફળતા, કાર�કદ�, �વ-પ�રવત�ન, �વા��ય, 

નેતૃ�વ, મેનજેમે�ટ, વગેરે. ગુજરાતી, અં�ે� અને �હ�દી ભાષામાં ૧૭૫થી વધુ પુ�તકોની ૧૮ લાખથી વધ ુ�તોનું �કાશન કરવામાં આ�યું છ;ે 

પુ�તક-વાંચનને �ો�સાહન આપવા આશરે ૩.૫ લાખથી વધુ લોકો માટ ેપુ�તકો પર આધા�રત સેશ�સનું પણ આયોજન કરવામાં આ�યું છ.ે  

ઓએિસસ વાંચન-�ેરણા �ોજ�ેટ િવશે 

શું કરવું હતુ?ં  

ઓએિસસ �કાશન ેઑગ�ટ ૨૦૨૩માં �વલંત ૨૫ વષ� પૂરાં કયા�. તેની િવશેષ ઉજવણીના ભાગ�પે અનેક �ોજ�ે�સ હાથ ધરવામાં આ�યા, તે પૈકી 

એક �ોજ�ેટ હતો - ગુજરાતના ૧ લાખ િવ�ાથ�ઓને (મુ�ય�વે શાળાના) ઓએિસસના ચા�ર�ય-ઘડતરને લગતાં પુ�તકો થકી વાંચન માટ ે�ેરવા.  

કેમ કયુ�? 

 િવ�ાથ�ઓને પુ�તક �વ�પે એક આ�વન િમ�ની ભેટ આપવાનો હેતુ છ.ે િવ�ાથ�ઓ પુ�તક સાથે િમ�તા કરશે તો પોતાના �વનમાં 

તેઓ �યારેય એકલા નહ� પડ.ે તેમને �યારે જ�ર હશે �યારે િવ�ના મહાન મનુ�યો પાસેથી પુ�તક થકી માગ�દશ�ન મેળવી શકશે. 

 પુ�તક થકી િવ�ાથ�ઓ પોતાને વધુ સારી રીતે �ઈ અને સમ� શકે છ,ે પોતાની �તને વધુ સારી રીતે ઓળખી શકે છ,ે પોતાની �ત 

સાથે નાતો બનાવતાં શીખી શકે છ.ે 

કેવી રીતે કયુ�? 

૩૩૩ શાળાઓને ઓએિસસનાં ૪ પુ�તકોના ૫૦-૫૦ સેટ આપવામાં આ�યા. દરેક શાળાના આશરે બે િશ�કોને, કુલ ૬૪૩ િશ�કોને ઓએિસસના ં

પુ�તકો પર આધા�રત સેશ�સની ટ�િેનંગ આપવામાં આવી. આ દરેક િશ�કે પોતાની શાળાના અંદાજ ે૧૦૦ િવ�ાથ�ઓ માટ ે૪ અલગ અલગ 

પુ�તક પર કુલ ૪ સેશ�સ લેવા એવું ન�ી થયું હતું. અલબ�, �યાંક ૨ તો �યાંક ૪થી વધ ુસેશ�સ થયાં. સેશનની અવિધ આશરે ૨-૪ કલાક રાખી 

હતી.  

શાળાઓમાં વાંચન માટનેા �ેણીબ� સેશ�સનું આયોજન કરવામાં આ�યું હતું. શાળામાં જ િવ�ાથ�ઓએ પુ�તકો વાં�યાં અને તેમણે જ ેવા�ંયું તેમાંથી 

તેઓ શું શી�યા તે રજૂ કયુ�. �યારે િવ�ાથ�ઓ તઓે જ ેવાંચે છ ેતેની સાથે તેમના �વનને સાંકળી શકે છ ે�યારે તેમને વાંચનમાં રસ �ગે છ,ે આ 

સમજણ પર આ આખા �ોજ�ેટનો અમલ કરવામાં આ�યો.  

આ આખી ���યાનાં અ�ભુત પ�રણામો આ�યાં. આગળનાં પાનાં પર એની ઝાંખી આપવામાં આવી છ.ે 
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ઓએિસસ પિ�લકેશ�સની રજત જયંિતની ઉજવણીના ભાગ�પ ે

 ઓએિસસ વાંચન-�ેરણા �ોજ�ેટ 

 
 
 
 
 
 
 

ઓએિસસના વાંચન માટેના સેશન બાદ ખશુખશુાલ, ઊ��સભર િવ�ાથ�ઓ 

વાંચન-�ેરણા �ોજ�ેટ અંતગ�ત થયેલા ંકામની િવગતો  

કુલ લાભાથ�ઓ : ૧,૨૫,૯૮૩ 

વાંચન માટેના સેશ�સ : ૩,૧૪૯ 

ઓએિસસ તરફથી ભેટ અપાયેલાં પુ�તકોની કુલ નકલો : ૭૬,૦૩૨ 

કુલ સહભાગી શાળાઓ / િશ�કો : ૩૩૩ / ૬૪૩ 

સમયગાળો : ઑગ�ટ ૨૦૨૩ થી માચ� ૨૦૨૪ 
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આંખને ઠારે તેવાં કેટલાંક ��યો 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

શાળાનો વગ�ખંડ હોય કે શાળાની પરસાળ 
અમારે તો બસ વાંચવંુ છ!ે  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

          www.oasismovement.in // 5 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

પુ�તકાલયના ટેબલ-ખુરશી પર બેસીને વાંચવાનું હોય કે શાળાના પસેેજમાં મકેૂલી બે�ચ પર 
અમને �યાં કશાની પરવા હતી, અમારે તો બસ વાંચવું હતું!  

 
 

 

 

 

 

 

 
 

  

“પુ�તક વાંચી મને એમ થયું કે મને ખ�નો મળી ગયો” 
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ટ��ટની શાળાના િવ�ાથ�ઓ હોય, �વિનભ�ર શાળાના િવ�ાથ�ઓ હોય કે સરકારી �ાથિમક શાળાના –  
સહુએ વાં�યુ.ં 

 

 

 

 
 

 

 

 

“ઓએિસસના ંપુ�તકોએ મને જબરજ�ત �ેરણા આપી છ.ે” 
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બહેનપણી સાથે એક પુ�તકમાંથી વાંચવાની મ� માણી અને લાઈ�ેરીમાં સહેજ ેઅવાજ કયા� વગર ચૂપચાપ 

વાંચવાની મ� પણ લીધી... 

 

 

 

 

 

 

 

“પુ�તક વાંચી દરેક પ�રિ�થિતમાં સા�ં શું છ ેતે �તા ંશીખી” 



 

 

8 // www.oasismovement.in 

 

 

 

 

 

પુ�તક વાંચી એમાંથી શુ ંશી�યા તે લ�યું, િમ�ો સાથ ે�પુમાં બેસી શેર કયુ�... શીખવાની બહુ મ� લીધી 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

“હવે હંુ રોજ બુક વાંચું છુ”ં 
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મા� િવ�ાથ�ઓએ નહ�, િશ�કોએ પણ વાં�યુ.ં.. હવે તો વાંચશે આખુંય ેગુજરાત 

 

 

 

 
 

 

 

“વાંચન-�ેરણા �ોજ�ેટે પુ�તક �પે �વનભરનો સાથી આ�યો” 
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૧,૨૫,૯૮૩ લાભાથ�ઓએ 
રસપૂવ�ક વાં�યુ ં
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વાંચનના સેશ�સ બાદ ખુશખુશાલ િવ�ાથ�ઓ  
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વાંચન-�ેરણા �ોજ�ેટનાં �દય�પશ� પ�રણામોની થોડીક ઝલક 

પુ�તક-વાંચનની િવ�ાથ�ઓ પર થયેલી અસરો અંગ ેિશ�કોનાં િનરી�ણો 

  
‘...એનું નામ શિ�ત’ પુ�તક વાંચી િવ�ાથ�ઓએ પોતાની શિ�ત વધારવા જુદી જુદી બાબતો કરી. એક �દવસ 

મ�યા� ભોજન વખતે એક છોકરો દાળ-ભાતમાં આવતાં ટામેટાં, ધાણા થાળીને �કનારે કાઢી નાંખતો હતો. તેની 

બાજુમાં બેસેલા બી� છોકરાએ તેને ક�ુ,ં “તારામાં શિ�ત નથી?” પેલા છોકરાએ પૂ�ુ,ં “કેમ આવંુ પૂછ ેછ?ે” 

તો એણે ક�ું કે, “તું આ બધંુ થાળીને �કનારે કેમ કાઢી નાંખે છ?ે” તો પેલા છોકરાએ ક�ુ,ં “મને નથી ભાવતું.” 

એટલે બાજુમાં બઠેલેા એ છોકરાએ ક�ું કે, “આપણે પેલી ચોપડી વાંચી એમાં લ�યું છ ેને કે ન ભાવતું હોય તો 

પણ �વા��ય માટ ેખાઈએ તો એનું નામ શિ�ત.” મ� ન��યંુ કે હવે એ છોકરો ખાતી વખતે કશું �કનારે કાઢતો 

નથી, બધું ખાઈ �ય છ.ે  

~ િજકંલબેન, િશિ�કા 

 

મારા વગ�માં એક િવ�ાથ�ની છ,ે જનેા િપતા 

અવસાન પા�યા હતા. તેથી તે ખૂબ ઉદાસ રહેતી 

હતી. તેની મ�મી ત ેસારી રીતે ભણે ત ેસમ�વતી 

હતી, પરંતુ તનેે ત ે ગમતુ ં નહોતુ,ં તેથી તેનો તેની 

મ�મી સાથ ેવારંવાર ઝઘડો થતો હતો. ઓએિસસનુ ં

પુ�તક ‘હંુ છુ ં પોિલયાના’ વાંચી ત ે પણ ખુશ 

રહેવા લાગી અને ભણવામાં મહેનત કરવા લાગી. 

હવે તેને તેની મ�મી વહાલી લાગે છ.ે 

~ ગીતાબેન, િશિ�કા 

મારા વગ�ના એક બાળકના પ�પાનો અક�માત 

થયો. તે વખતે જ મારા વગ�માં ‘હંુ છુ ં

પોિલયાના’ પુ�તકનું વાંચન થયું હતું. પુ�તક 

વાં�યા પછી એ બાળક ખુશ થયો કે ભલ ે

મારા પ�પાનો અક�માત થયો પણ તેઓ 

�િવત છ,ે મારી સાથે છ.ે અક�માત પછી મને 

પ�પાની કેટલી જ�ર છ ેતે મને સમ�યુ,ં મારો 

મારા પ�પા ��યનેો �ેમ વધી ગયો. 

~ ��ેશભાઈ, િશ�ક 

 

‘�વનસાધક નિચકેતા’, ‘હંુ છુ ં પોિલયાના’, ‘વા�રસ’ 

જવેાં પુ�તકો વાંચી િવ�ાથ�ઓમાં �હંમતનો ગણુ ખીલતો 

હોય એવંુ જણાયું. એક િવ�ાથ�નીને રોજ ૧ �ક.મી. જટેલું 

ચાલીને શાળાએ આવવું પડતું. એને ર�તે એકલા આવતાં 

ડર લાગતો હતો એટલે તે ભણવાનું છોડવા િવચારતી હતી. 

પણ, આ પુ�તકો વાં�યાં પછી એ હવે એવંુ કહે છ ેકે, બેન, 

ભણવા માટે મારે બીજ ે ગામ જવંુ પડે કે હો�ટેલમા ં

રહેવું પડે તો પણ હંુ તૈયાર છુ.ં 

~ જય�ીબેન, િશિ�કા 

‘જવાબદારી એટલે’ પુિ�તકા વાંચી જ ેિવ�ાથ�ઓ પહેલાં સફાઈનાં કામોથી દૂર ભાગતા હતા તેઓ એ 

કામ પોતાની જવાબદારી સમ�ને �તે કરતા થયા. 

~ રેખાબેન, િશિ�કા 

મ� �યારે પહેલો સેશન લેવાનો િવચાર કય� �યારે મન ેિવચાર આ�યો હતો કે 

શું િવ�ાથ�ઓ આ પુ�તકો વાંચવામાં રસ દાખવશે? મ� પહેલો સેશન ‘સાચી 

સફળતા સાચું �વવામા’ં પુિ�તકા સાથે કય�. િવ�ાથ�ઓએ એ નાની 

પુિ�તકા વાંચી, સાથ ેમ� પણ વાંચી. �યારે મને એવંુ લા�યુ ંહતુ ંકે કદાચ તેમણ ે

વાંચવા ખાતર વાંચી હશે અને પાછી આપી દીધી હશે. પણ, ૩-૪ �દવસ 

પછી તેમણે સામેથી પૂ�ું કે, બને, બી� નાની ચોપડીઓ �યારે આપશો? 

અને મને ખરેખર નવાઈ લાગી કે જ ેબાળકો પહેલાં વાંચવાના નામથી મોઢંુ 

બગાડતાં હતાં તેઓ સામેથી પુ�તકો માંગે છ.ે 

~ સામબાઈ, િશિ�કા 
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િવ�ાથ�ઓની સાથ ેસાથે િશ�કોને પણ વાંચનથી લાભ થયો 

 

 

  

મોબાઈલ આ�યા પછી હંુ ખૂબ એમાં જ �ય�ત રહેતો. પણ, 

િવ�ાથ�ઓ માટ ે વાંચનના વક�શોપ લેવા માટ ે મારે પણ 

તૈયારી કરવાની થઈ. પુ�તકો વાં�યા,ં સમ�યો, મારા ં

ઉદાહરણો સાંક�ાં... અને છ�ે ેજ ે ‘ફલ�ુિત’ �પે થયું તે 

– મને મોબાઈલ ઓછો ગમવા લા�યો, હંુ વાંચન તરફ 

વ�ો, િવચારો િવ�તયા�, લખતો થયો... મારી અિભ�યિ�તમા ં

સુધારો આ�યો, િન:સંકોચ, આ�મિવ�ાસથી બોલતો થયો. 

~ મેહુલભાઈ, િશ�ક 

 

પુ�તક-વાંચન એ મારા માટ ે પણ એટલુ ં જ અઘ�ં હતુ ં

જટેલું બાળકો માટ.ે ‘સાચી સફળતા સાચુ ં �વવામા’ં 

પુ�તક વાં�યા પછી ખરેખર બાળકોને સમ�વતાં અનુભ�યુ ં

કે હંુ ઘણીવાર સફળતા ન મળવાથી િનરાશ થઈ જતી 

હતી. પણ પુ�તકે મને સમજણ આપી કે �વન કેવું �વો 

છો એ પણ સફળતા છ.ે � તમારો પ�રવાર ખુશ છ,ે તમને 

કાય�નો સંતોષ છ ે તો તમે પણ ખરા અથ�માં સફળ છો... 

મને લા�યું કે હંુ ખરા અથ�માં �વન સાથ�ક કરી રહી છુ.ં 

મને ઓએિસસનાં પુ�તકો બહુ ગમે છ.ે 

~ વષા�બેન, િશિ�કા 

આ �ોજ�ેટથી પુ�તક-વાંચનની મારી છૂટી ગયેલી 

આદત પાછી આવી, જનેાથી મન શાંત ન ેઆનં�દત રહેવા 

લા�યું. હંુ મારા ર�ત ેપાછો આવી ગયો એવંુ લાગે છ.ે 

~ િજગરભાઈ, િશ�ક 

એક િશ�ક તરીકે બાળકોને પુ�તક વાંચવા આપતાં પહેલાં 

મ� �યારે ઓએિસસનુ ંપુ�તક વાં�યું �યારે હંુ તેનાથી બહુ 

જ અિભભૂત થઈ ગઈ. મને સમ�યું કે આપણી આસપાસ 

કેટલી બધી સકારા�મકતા અને ખુશીઓ છ,ે જનેે �વાનો 

�ય�ન ન કરતાં આપણે �િણક મુ�કેલીઓને આપણા 

�વનના અમૂ�ય સમય પર હાવી થઈ જવા દેતા હોઈએ 

છીએ. મારા �વનમાં પુ�તક વાંચવાથી આવો 

હકારા�મક અિભગમ કેળવાતો હોય તો બાળકોના 

�વનમાં તો ઘણો ફેરફાર શ�ય છ.ે આ જ િવચાર સાથે 

મ� સેશ�સ લીધેલા. અને િવ�ાથ�ઓના �વનમાં આવતા 

ફેરફારો �ઈ મને ખૂબ જ આનંદ થયો. 

~ હષા�બેન, િશિ�કા 

-  

પુ�તકો વાં�યાં! ગ�યાં! બહુ જ ગ�યાં! 

પુ�તકોએ મારી ભીતર સંકેલાઈને બેસી ગયેલાં સંવેદનોને ફરી �પં�દત 

કયા�, �ણે કે હંુ ફરી �વંત બની... નવી �વન-�િ� સાથે... નવી 

હકા�મકતા સાથે... નવા ઉ�સાહ સાથે... 

દરેક પુ�તકમાંથી િવ�ાથ�ઓ કંઈકનું કંઈક શી�યા. ન ે �યારે એ 

વહેવારમાં �વા મળતું �યારે ‘�દલ બાગ બાગ’ થઈ જતું... િવ�ાથ�ઓ 

પુ�તક વાંચે અને વાંચનના મા�યમથી �વન-મૂ�ય કેળવે! – કેવું મ�નું 

કામ થયું! 

~ કોમલબેન, િશિ�કા 

 

ભર ઉનાળે શ�દોની છાંયડી લાવી છુ,ં 

ફરી આજ ેપુ�તકોને ચાહવા આવી છુ.ં 

હો 'પોિલયાના' કે પછી 'એનું નામ શ�કત ', 

કાગળ પર �વંત મૂ�યોની લહાણી લાવી છુ.ં 

�કતાબ, પુ�તક, ચોપડી કે બુક... જ ેનામ આપો, 

એના સહવાસમાં �વન �તવા આવી છુ.ં 

 

~ કોમલબેન, િશિ�કા 

આ �ોજ�ેટ થકી હંુ અને મારા િવ�ાથ�ઓ એકબી�ની સંવેદનાને �પશ�તાં થયાં. 

~ ડૉ. અિ�મતા, િશિ�કા 
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િશ�કોના અ�ય અિભ�ાયો 

“િવ�ાથ�ઓ લાઈ�ેરીમાં જવા અધીરા બ�યા છ.ે” 

~ રંજનબેન 

“વાંચન�ેરણા �ોજ�ેટમાં િવ�ાથ�ઓને તેમના �વન સાથે �ડાયેલી બાબતો અંગે માગ�દશ�ન મળી રહી તેવાં પુ�તકો આપવામાં આવે 

છ ેજથેી તેઓ �વન સાથે �ડાયેલી મહ�વની ઘટનાઓ અને બાબતોને સારી રીતે સમ� શકે છ.ે” 

~ નરવીનિસંહ 

“આ �ોજ�ેટ દરેક િવ�ાથ�ને સારી બાબતો શીખવાની તક આપે છ ેઅને �વનની �વવાની સાચી �દશા બતાવે છ.ે આ �ોજ�ેટ લાંબા 

સમય સુધી ચાલે તો ખૂબ જ હકારા�મક પ�રણામ આવી શકે તેમ છ.ે” 

~ પ�રતાબેન 

“It was mind-blowing experience… very happy and grateful to be a part of this process.” 

~ Manojbhai 

“આજના �ડિજટલ યુગમાં બાળકો, યુવાનો તેમજ માણસોના હાથમા ંમોબાઈલ હોય એ સામા�ય ઘટના છ.ે લોકો વાંચનથી િવમુખ થતા 

�ય છ ે �યારે આજ ેબાળકોના હાથમાં પુ�તક �વાથી રોમાંચ થયો. િવ�ાથ�ઓએ ખૂબ ઉ�સાહથી પુ�તક વાં�યું. તેમના મુખ પર 

�સ�તા �ઈ શ�યો. આ �વૃિ�થી િવ�ાથ�ઓ વાંચનમાં રસ ધરાવતા ંથયા ંછ.ે” 

~ �દનેશભાઈ 

“બાળકોમાં વાંચવા માટનેો રસ કેળવાયો.”  

~ શીતલબેન 

“િવ�ાથ�ઓને અ�યાસ�મથી અલગ નવું વાંચવા મળે છ ેતેથી તેમને વધારે આનંદ આવે છ.ે નવું �ણવા મળે છ ેતથા આ વાંચન પછી 

કોઈ ટ�ેટ ન લેવાતી હોઈ તેઓ ઉ�સાહથી વાંચે છ ેને ડર વગર જવાબ આપી શકે છ.ે” 

~ �હરલબેન 

“ઓએિસસના ટ�િેનંગ સેશનમાં ભાગ લીધા પછી હંુ પોતે દરરોજ વાંચન ક�ં છુ,ં જનેાથી મા�ં �વન, �વભાવ, �યવહાર, કમ� બધંુ 

બદલાયાં છ.ે” 

~ નારણભાઈ 

“પુ�તક-વાંચન બાદ બાળકો એકબી� સાથે ચચા� પણ કરે છ.ે જ ેબાળકોને વાંચતાં નથી આવડતું તે પણ �યાનથી સાંભળે છ ેઅન ે

ભાગ લે છ.ે” 

~ નરેશભાઈ 

“મોબાઈલની આ દુિનયામાં વાંચન-�ેરણા �ોજ�ેટ ેપુ�તક �પે �વનભરનો સાથી આ�યો. 

િવ�ાથ�ઓ અને િશ�ક એકસાથે કોઈ એક જ પુ�તક વાંચે અને તમેાંથી શીખે તેવું પહેલીવાર �યું... અ�ભુત અ�ભુત અનભુવ.” 

~ ડૉ. અિ�મતા 
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િવ�ાથ�ઓના કેટલાક અિભ�ાયો 

 “‘વૃ�માં બીજ તું’ પુ�તક વાંચી મારી અંદર પડલેા સારા ગુણો કેવી રીતે ખીલવી શકંુ તે શીખી.” 

~ િન�ા પટલે 

“મારા ઓછા મા�સ� આવવાથી હંુ બહુ િનરાશ થઈ જતી હતી. ઘણીવાર નાની નાની વાતે ગ�ુસો આવી જતો. પરંતુ, ઓએિસસનુ ં

પુ�તક વાં�યા પછી મને સમ�યું કે દરેક પ�રિ�થિતમાં સા�ં શું છ ેતે �તાં મારે શીખવું �ઈએ.” 

~ આયુષી પટલે 

“‘...એનું નામ શિ�ત’ પુ�તક વાંચી હંુ શીખી કે – સા�ં સા�ં ચટાકેદાર ખાવાનું મન થાય �યારે �વા��ય માટ ેકડવા કારેલા ખાવા એનુ ં

નામ શિ�ત.” 

~ કાિમની 

“‘શીખવું એટલ’ે પુ�તક વાંચી મન ેએમ થયું કે મન ેખ�નો મળી ગયો. મને આ વાત બહુ ગમી – શીખવંુ એટલે �ય�ન કરવો, િન�ફળ 

જવંુ, ફરી �ય�ન કરવો અને તેમ કરતાં કરતાં છવેટ ેકરીને જ જપંવંુ. ગિણતના દાખલા મને ના આવડ ેતો �યાં સુધી મને આવડી ના 

�ય �યાં સુધી હંુ કયા� જ ક�ં છુ ંઅને કરીને જપંું છુ.ં” 

~ દશ�ન  

“‘...એનું નામ શિ�ત’ પુ�તક આપણને ચા�ર�ય-ઘડતર તરફનો સીધો અને સાચો માગ� બતાવે છ.ે” 

~ જિૈમન  

“મને બુક વાંચવાની બહુ જ મ� આવી. હવે હંુ રોજ બુક રોજ વાંચું છુ.ં” 

~ �ીિત 

“‘વૃ�માં બીજ તું’ પુ�તક વાંચી મારા �વનમાં સાહસ, �હંમત, �ામાિણકતા, માનવતા જવેા ગુણો ખીલશે એવી મને ખાતરી છ.ે” 

~ મયુર 

“ઓએિસસના ંપુ�તકોએ મને જબરજ�ત �ેરણા આપી છ.ે અ�ભુત પુ�તકો છ!ે” 

~ તિન�કા 

“All thanks to Sanjiv Shah for writing such a great, valuable and priceless book for our precious life and for 

making us understand about the importance of life.” 

~ Devansh 

“I really found the book to be awesome. It was really the best book ever till today. Loved it. Thank you so 

much.”  

~ Soma 
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“‘How to achieve, what you want’ is the most helpful, motivational story according to me. I would apply the 

learning of this story by changing perspective of my life. I will focus on myself, my goal, will learn things from 

mistakes instead of accusing, will take responsibility of my actions.” 

~ Maithily  

“After reading the book, I will try to understand what people may think before I react. I will reduce my anger. 

The book was awesome.” 

~ Prutha 

“I will apply learning of the book by thinking positively and by accepting all the things the way they are. Thank 

you for giving us a great experience. Please come up with more such books!” 

~ Chahat 

“I will give this story 10/10. This story was unbelievable and fabulous. I loved it.” 

~ Dhriti 

“After reading this book, I have learned to never give up and never hesitate to try something after failures.” 

~ Aaryan 

“Today’s session was amazing and the experience was wonderful as I got to read many powerful stories and 

morals. The book itself was a beautiful and thoughtful book.” 

~ Shreeya 
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ઓએિસસ એ તમામ ૬૪૩ શીખતાં િશ�કોને સલામ કરે છ ે

જમેના થકી િવ�ાથ�ઓ પુ�તકોને દો�ત બનાવી શ�યા 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ઓએિસસ એ તમામ શીખતાં િશ�કોને સલામ કરે છ ે 

જમેના થકી િવ�ાથ�ઓ ‘પોિલયાના’ને પોતાની દો�ત બનાવી શ�યા 
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ઓએિસસ એ તમામ શીખતાં િશ�કોને સલામ કરે છ ે 
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વાંચન-�ેરણા �ોજ�ેટ માટે પસંદ કરાયેલ ઓએિસસનાં પુ�તકો 
 

 

�માંક પુ�તકનું શીષ�ક �માંક પુ�તકનું શીષ�ક 

1 વા�રસ - રણમાં ખીલેલું  23 શીખવું એટલે... 

2 િજ�િવષા – ધ િ�પ�રટ ઓફ સવા�ઇવલ  24 �યેય એટલે... 

3 હંુ છુ ંપોિલયાના! 25 �વન મુ�કેલ છ ે

4 સોપાન સામાિજક �ાંિતના 26 જ ેદુભવે છ ેતે શીખવે છ ે

5 સામાિજક �ાંિતના મશાલચીઓન ે 27 �ેમ એ લાગણી નથી કમ� છ ે

6 સાચી કેળવણીના િ�ય સપૂતોન ે 28 મારી �િ� જ મા�ં ચા�ર�ય 

7 લાગણીઓના ઝંઝાવાતમાં મહેકી શક ેછ ેઆ  િજદંગી!  29 સાચી સફળતા સાચું �વવામાં 

8 એનું નામ શિ�ત 30 વાવીએ તેવું લણીએ 

9 નેતૃ�વની િસ�ાંતપોથી 31 મારી ભાષા જ મા�ં શીલ  

10 સમૃિ�ની ભેટ 32 An Oasis of Thoughts – Friendship 

11 �ેમની ભેટ 33 �વન-કા�યોની ભેટ 

12 �વિવકાસની ભેટ 34 The Gift of Success 

13 નારી-�વનની ભેટ  35 The Gift of Prosperity 

14 �વાવલંબનની ભેટ 36 ઓહ �ેમ! 

15 વેદના એટલે... 37 ભારત મારો દેશ છ ે 

16 ગુ�સો એટલે... 38 જવાબદારી એટલે... 

17 �ડ�ેશન એટલે... 39 દેશ�ેમ એટલે... 

18 અપરાધભાવ એટલે... 40 �વતં�તા એટલે... 

19 સુખ એટલે... 41 સ�વન સજ �ન 

20 િવચારવું એટલે... 42 બીજમાં વૃ� તું – ૧ 

21 િસ�ાંતો એટલે... 43 બીજમાં વૃ� તું – ૨ 

22 સમ�યા એટલે... 44 વૃ�માં બીજ તુ ં
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કૃત�તા 

  
 

જમેના સહયોગથી આ �ોજ�ેટનાં આવાં સુંદર પ�રણામો આ�યાં છ ે

 એ તમામ ભાગીદારો ��યે ઓએિસસ �ડી કૃત�તા �ય�ત કરે છ.ે.. 

ભાગ લેનાર બધા જ િવ�ાથ�ઓ 

�નેહપૂવ�ક સેશન લેનાર તમામ િશ�કો 

�ોજ�ેટમાં �ડાનાર શાળાઓના ટ��ટી-સંચાલકો તથા આચાય� 

િશ�કોને વાંચન-સેશનનો અનુભવ આપનાર ફેિસલીટેટસ� 

અદાણી ફાઉ�ડેશન 

અં�કત જ�ેસ �ા. િલ. 

�લેકઇ�ક 

ઇકીગાઈ ઇ�ફોટેક 

ચા�તર િવ�ામંડળ 

િજ�ા િશ�ણ અિધકારી�ીની કચેરી, વડોદરા 

મા ફાઉ�ડેશન 

મો�ટેકાલ� ફાઉ�ડેશન 

નોવેલ �પે�ટ એિસડ મેનેજમે�ટ 

�ણામી જ�ેસ 

રોટરી �લબ ઓફ િવસનગર 

સમ�વય �ુપ, ભાવનગર 

સમથ� ચેરીટેબલ ટ��ટ 

સૂય�� ડેવલપસ� 

વટવા ઇ�ડ�ટ�ીઝ એસોિસએશન 

આ ઉપરાંત, આ �ોજ�ેટમાં બી� અનેક ઉદાર મનુ�યોનો સીધો અને આડકતરો સહયોગ સાંપ�ો છ,ે  

તે સહુનો ઓએિસસ �દયથી આભાર માને છ.ે 
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“The best teachers are  
The ones who can 

Change their minds.” 
~ Terry Heick 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Books give a soul to the universe, 
Wings to the mind, 

Flight to the imagination, 
And life to everything. 
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